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Аннотация. В данной статье рассматривается содержание кримино-
логической характеристики правонарушителей, совершающих бытовое 
насилие. Данный вопрос актуален постольку, поскольку дает ответы на 
основные вопросы по содержанию портрета правонарушителя, его психо-
логическое поведение при совершении противоправных действий. Кри-
минологическая характеристика личности раскрывается через анализ 
структуры самой личности человека, тем самым создает базу для моти-
вационной основы преступного поведения и эффективной борьбы с бы-
товым насилием. Теоретическая база криминологии в данных вопросах 
имеет первостепенное значение в выработке обоснованных рекоменда-
ций по предупреждению бытового насилия. В данной статье рассматри-
вается понятие «криминологическая характеристика», «криминологиче-
ский портрет преступника в семейно-бытовом насилии». 

Основополагающими методами исследования являются метод анали-
за документов и метод общенаучного познания. Новизна данной статьи 
заключается в предложенных выводах по усовершенствованию борьбы с 
бытовым насилием. 

Ценность данного исследования заключается в основополагающих иде-
ях, выработанных в процессе исследования, и вносит неоценимый вклад 
в дальнейшее исследование содержания бытового насилия в Казахстане.

В выводах статьи предложены основополагающие идеи в решении не-
которых проблем предупреждения бытового насилия на основе анализа 
криминологического портрета бытового агрессора.
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Введение

На сегодняшний день домашнее насилие является реальной угрозой для каждого 
человека и в каждой семье. На основе конфликтов формируется негативное отношение к 
любому члену семьи, соответственно рассматривается домашнее насилие в субъектном 
отношении друг к другу. 

Стоит отметить, что насилие есть комплексное понятие, в состав которого входит и 
домашнее насилие как особый вид насилия, поскольку затрагивает близких друг другу 
людей. 

В общей структуре преступности бытовое насилие занимает высокое место, так 
как, согласно представленным данным (2019 г.), каждое третье преступление в семье, 
подпадающее под категорию «нанесение тяжких телесных повреждений», и четвертое - 
убийство – совершается в быту [1]. 

Согласно таким прогнозам, становится очевидным необходимость в повышении 
эффективности противодействия бытовому насилию, усилению контроля за 
дальнейшим совершением правонарушений семейными агрессорами. Обществом также 
устанавливается необходимость в обеспечении безопасности от семейных дебоширов. 

Основной целью данной научной статьи является основательное изучение 
практических данных криминологии в вопросах составления портрета преступника 
в семейно-бытовом насилии. Основополагающими задачами для раскрытия цели 
являются: 

– исследование понятия «криминологическая характеристика»;
– составление по общим описаниям портрета преступника, относимого к семейным

дебоширам;
– виктимность в бытовом насилии;
– факторы совершения бытового насилия.
Наукой делается акцент по исследованию содержания семейно-бытового насилия

и пути противодействия и профилактики, однако в значительной мере уделяется 
рассмотрению общих вопросов, не учитывая иные категории. В связи с этим возникает 
необходимость дальнейшего развития криминологических исследований практических 
проблем, что может послужить основой для работников правоохранительных органов. 

Объектом исследования выступают общественные отношения, складывающиеся в 
процессе борьбы с преступлениями в сфере домашнего насилия.

Предмет исследования составили факторы, служащие основой совершения домашнего 
насилия; закономерности, обобщающие возможность предупреждения бытового 
насилия; методы, способствующие улучшению мер профилактики бытового насилия. 

Тем не менее, профилактика преступлений бытового насилия достаточно сложна, так 
как связана с выявлением причин совершения насилия и условий, в том числе следует 
отметить несовершенство методик и низкий уровень организации профилактики 
рассматриваемой сферы. В связи с этим считаем, что требуются новые исследования в 
повышении эффективности борьбы с бытовым насилием.

Немало казахстанских ученых исследовали институт бытового насилия. Среди 
авторов стоит отметить: Сарпекова Р.К., Рахметова С.М., Кабакову М.П., Садвакасову Н.Н., 
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Олейник В.И., Куатову А.С., Хасенова М.Х., Сапаралиеву С.М. и многих других. Однако 
рассматривались они в связи с общим содержанием исследований в области бытового 
насилия. 

Методы и материалы

Методами исследования были выбраны теория научного познания общественных 
процессов. В том числе метод сравнения, метод анализа документов и иные методы. 

Основополагающими материалами в исследовании темы явились работы 
ученых: Сарпекова Р.К., Рахметова С.М. «Законодательство Республики Казахстан об 
ответственности за применение насилия в семейно-бытовой сфере и проблемы его 
совершенствования» [2]; «Семейно-бытовое насилие: теория и практика»; «Проблемы 
совершенствования законодательства Республики Казахстан по противодействию 
семейно-бытовому насилию» [3] - работа коллектива авторов под редакцией Кабаковой 
М.П. В том числе, важной составляющей являются национальные доклады по 
исследованию бытового насилия в Казахстане 2022 и 2023 года.

Результаты и обсуждение

Семейно-бытовые отношения, на наш взгляд, многогранны и многоплановы. 
Они имеют свои особенности и органически включают в себя семейные и бытовые 
отношения, обеспечивающие нормальное физическое и нравственное развитие, охрану 
жизни и здоровья личности.

К семейно-бытовым преступлениям следует отнести убийства, умышленное 
причинение тяжкого, средней тяжести и легкого вреда здоровью, изнасилования, 
хулиганство, а также истязания, совершенные на почве ревности, ссоры и по другим 
бытовым причинам. Кроме того, к ним нередко причисляют насильственные 
преступления против личности, совершенные, в частности, в подъездах жилых домов, 
квартирах, общежитиях.

В современных условиях нельзя не заметить, что в семейно-бытовых отношениях еще 
много нерешенных проблем, негативных явлений, которые мешают прогрессивному 
развитию общества, тормозят его поступательное движение. 

Для криминологической характеристики преступлений в семейно-бытовой сфере 
следует проанализировать проблемы социальных противоречий и возникновение в 
данной сфере, в связи с этим соответствующих преступлений, их причин и условий. Есть 
многочисленные работы, в которых исследованы факторы, вызывающие преступления 
и другие правонарушения в сфере семейно-бытовых отношений.

Механизм воздействия причин и условий на преступления в семейно-бытовой сфере 
сложен. Порой о криминогенности или антикриминогенности воздействия того или 
иного фактора на возникновение конфликта в семейно-бытовых отношениях можно 
говорить условно [4]. 

Криминологический портрет преступника – это комплексное описание и анализ 
характерных черт личности преступника, который включает в себя следующие аспекты [5]:
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1. Социальные характеристики. Они включают в себя информацию о социальном
статусе преступника, его образовании, семейном положении, месте проживания, 
трудовом статусе и другие социальные факторы, которые могут повлиять на его 
склонность к преступлениям [6].

2. Психологический портрет. Подразумевает анализ психологических особенностей
преступника, включая его личностные черты, мотивацию, уровень агрессии, способность 
к эмпатии и контролю над собой, наличие психических отклонений [7].

3. Криминальная история. Сюда можно отнести информацию о предыдущих
преступлениях, арестах, судимостях, особенностях криминального поведения 
преступника, его специализация в определенных типах преступлений [8].

4. Мотивация. Содержит пояснение внутреннего убеждения, причин, побудивших
совершить противоправный поступок. Какие цели он преследует, какие потребности 
удовлетворяет через преступную деятельность [9].

5. Социальная сеть. Содержит информацию, которая включает значение круга
общения преступника, возможные связи с организованной преступностью, семейные 
связи, влияние окружения на его поведение [10]. 

Анализ криминологического портрета преступника позволяет понять корни его 
криминального поведения, выработать стратегии предотвращения рецидива, а также 
помогает в разработке профилей преступников для криминалистических и следственных 
целей. Кроме того, он важен для разработки эффективных программ реабилитации и 
социальной реинтеграции лиц, совершивших преступления.

Субъекты домашнего насилия могут быть различными и включают в себя следующие 
категории лиц:

1. Категория «Жертвы домашнего насилия»:
– Супруги или партнеры: чаще всего страдают от насилия со стороны своих супругов

или партнеров не только состоящих в браке, но и сожительствующих, либо относящихся 
к бывшим супругам [11].

– Дети: дети могут быть жертвами насилия со стороны родителей или других членов
семьи. Вопрос может касаться и бытового насилия между детьми в одной семье.

– Пожилые родственники: в некоторых случаях пожилые лица, состоящие в
родственных связях, также могут стать жертвами домашнего насилия.

2. Насильники:
– Супруги или партнеры: основными насильниками являются супруги или партнеры

жертв.
– Родители: некоторые случаи домашнего насилия совершаются родителями по

отношению к детям.
– Другие члены семьи: братья, сестры, родственники могут также быть замешаны в

домашнем насилии [12].
3. Свидетели и общество:
– Другие члены семьи. Кроме жертв и насильников, также страдают остальные члены

семьи, которые вынуждены сталкиваться с насилием.
– Соседи, друзья, коллеги. Могут стать свидетелями насилия или узнать о нем и

сыграть ключевую роль в предотвращении или прекращении насилия.
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Каждый из этих субъектов имеет свою уникальную роль в контексте домашнего 
насилия. Предотвращение и борьба с этим явлением требуют внимания ко всем 
участникам процесса: защита жертв, реабилитация насильников, общественная 
поддержка и осуждение насилия.

Криминологическая характеристика лиц, совершающих бытовое насилие, может 
включать в себя несколько общих тенденций:

– Психологические особенности. Люди, склонные к насилию в семье, могут иметь
проблемы с контролем своих эмоций, низкую самооценку, недостаточные навыки 
решения конфликтов, а также проявлять агрессивное поведение в других аспектах 
жизни [13].

– Социальные факторы. Часто насилие в семье связано с неблагополучием в семье,
недостаточным социальным обеспечением, низким уровнем образования, а также 
культурными и религиозными факторами [14].

– История насилия. Лица, совершающие бытовое насилие, могут иметь предыдущий
опыт насилия в семье или вне ее, что может формировать их поведенческие сценарии 
[14, с. 15].

– Употребление вредных веществ. Часто лица, склонные к насилию в семье, могут
употреблять алкоголь или наркотики, что усиливает агрессивное поведение [14, с. 16].

– Характеристики отношений. Неравенство в отношениях, жестокое обращение
одного из партнеров, недостаток взаимопонимания и доверия [14, с. 18] - все это может 
способствовать насилию в семье.

Эти факторы могут взаимодействовать или проявляться по-разному в каждом 
конкретном случае бытового насилия. Последствия таких действий могут быть 
серьезными как для физического и психического здоровья жертв, так и для самих 
насильников, которые, помимо правовых последствий, могут испытывать социальное 
осуждение и тревожить общество своим поведением.

Существует множество факторов, которые могут влиять на совершение бытового 
насилия. Некоторые из основных факторов включают:

Психологические факторы: низкая самооценка, проблемы с контролем агрессии, 
невротические личностные черты, наличие психических расстройств или зависимостей.

Социокультурные факторы: нормы и ценности, существующие в определенной 
культуре или среде, могут оправдывать насилие или создавать благоприятную почву 
для его возникновения.

Семейная среда: негативный опыт в детстве (насилие, злоупотребление, отсутствие 
примера здоровых отношений), семейные конфликты, недостаток поддержки или 
адекватного воспитания.

Социально-экономические факторы: бедность, отсутствие равноправия, социальное 
неравенство, безработица, нестабильность условий проживания.

Факторы отношений: неравенство в отношениях, ревность, неуважение к привычкам 
и мнениям другого партнера, неспособность эффективно решать конфликты.

Физические факторы: употребление алкоголя или наркотиков, возможные проблемы 
со здоровьем, страх или неоправданные чувства угрозы.
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Эти факторы могут оказывать влияние на человека по-разному и комбинироваться 
в разных пропорциях в каждом отдельном случае. Для предотвращения бытового 
насилия важно работать как на уровне индивидуальных проблем каждого человека, так 
и на уровне общественных изменений, направленных на улучшение условий жизни и 
предупреждение насилия в семье.

Учение криминологии очень тесно взаимодействует с виктимологией. Науке о 
виктимологии посвящено немало трудов, поскольку она направлена на изучение понятия 
«жертвы преступлений». Главной особенностью виктимологии, согласно исследованиям 
Д.В. Ривман, жертва не может рассматриваться отдельно от правонарушителя [15]. 

Виктимология домашнего насилия – это научная область, изучающая механизмы, 
последствия и факторы риска домашнего насилия с точки зрения жертвы, а также 
способы помощи и поддержки жертв такого насилия. Она охватывает различные аспекты 
влияния насилия на жертву и позволяет лучше понять и эффективнее бороться с этой 
проблемой. Вот некоторые ключевые аспекты виктимологии домашнего насилия:

Изучение виктимизации. Включает анализ источников, причин и форм виктимизации 
в контексте домашнего насилия, включая физическую, психологическую, сексуальную и 
экономическую виктимизацию [15, с. 42].

Психологические аспекты. Исследование психологических последствий домашнего 
насилия на жертву, таких, как потеря самооценки, посттравматическое стрессовое 
расстройство, депрессия, тревожность [15, с. 43].

Развитие виктимологических программ. Создание и реализация специализированных 
программ для оказания помощи жертвам домашнего насилия, включая психологическую 
поддержку, защиту, правовую помощь [15, с. 43].

Изучение факторов риска и защиты. Определение факторов, способствующих насилию 
в семье, и разработка мер предотвращения; также изучение факторов, уменьшающих 
риск воздействия насилия на жертву.

Сравнительный анализ. Сопоставление данных о жертвах домашнего насилия 
в различных странах, культурах и группах населения для выявления общих и 
специфических тенденций.

Изучение виктимологии домашнего насилия позволяет лучше понять характер 
данной проблемы, ее последствия для жертв, а также разработать более эффективные 
стратегии предотвращения и помощи жертвам данного типа насилия [15, с. 24].

Виктимность домашнего насилия отражает степень и характер воздействия на жертву 
данного насилия. Она может проявляться через различные аспекты [16]:

1. Физическая виктимность. Включает в себя физические повреждения, травмы,
ушибы, переломы, которые могут быть нанесены жертве насилия со стороны насильника.

2. Психологическая виктимность. Отражает психологические последствия насилия,
такие, как тревожность, депрессия, посттравматическое стрессовое расстройство, 
снижение самооценки, нарушение психического здоровья [17].

3. Эмоциональная виктимность. Включает в себя эмоциональное насилие, унижения,
угрозы, манипуляции, что может приводить к тревожности, страхам, конфликтам 
внутриличностным.
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4. Экономическая виктимность. В некоторых случаях жертвы домашнего насилия
сталкиваются с финансовым угнетением, контролем над финансами, лишением средств 
к существованию [18].

5. Сексуальная виктимность. Это форма насилия, связанная с сексуальным
нарушением, изнасилованием, сексуальным домогательством, которое может иметь 
серьезные последствия для психического и физического здоровья жертвы.

В целом виктимность домашнего насилия оказывает серьезное негативное 
воздействие на жертву, причиняя ей физические и психологические травмы, нарушая 
ее благополучие, вызывая страх и неопределенность. Это важный аспект, который 
необходимо учитывать при разработке мер по предотвращению и борьбе с домашним 
насилием.

Заключение 

Борьба с домашним насилием – это сложная и многогранная проблема, требующая 
комплексного подхода и совместных усилий различных структур общества. Ниже 
представлены некоторые из основных мер, направленных на предотвращение и борьбу 
с домашним насилием, которые, предполагаем, могут оказать огромную помощь в 
эффективной борьбе с бытовым насилием:

Законодательные меры. Принятие и соблюдение законов, которые защищают 
жертв домашнего насилия, ужесточение наказаний для насильников, предоставление 
жертвам правовой защиты и доступа к судебной системе. На сегодняшний день идет 
активный процесс в этой области, законопроект о защите женщин и детей находится 
на рассмотрении в Парламенте. Тем не менее, следует отметить, что правонарушителя 
лишь наказывают. Тогда как, на наш взгляд, необходима активная работа с ними. 

Предоставление поддержки жертвам. Создание специализированных служб 
поддержки, кризисных центров, психологической помощи для жертв насилия, где им 
предоставляется убежище, консультации и необходимая помощь на самом высоком 
уровне. Также необходимо создание центров помощи семьям.

Профилактика и освещение проблемы. Активное вовлечение социальных сетей в 
проблемы бытового насилия. Проведение просветительской работы среди населения, 
обучение предотвращению насилия, разъяснение прав и обязанностей в семье. В то 
же время следует предусмотреть наказание для представителей средств массовой 
информации, которые всячески пытаются на своих телепрограммах примирить жертву 
и агрессора, делая это публично на телепередачах, что мы наблюдали не так давно, когда 
семейный агрессор был приглашен на телепередачу, а ведущие пытались примирить 
бывших супруг [19].

Обучение правопорядка и медицинского персонала. Специальная подготовка для 
сотрудников правоохранительных органов и медицинских работников по выявлению 
и реагированию на случаи домашнего насилия, направленная на гуманное отношение к 
жертвам бытового насилия, с соблюдением всех прав человека.

Активная работа с насильниками. Разработка и внедрение программ реабилитации 
и переобучения для лиц, совершивших домашнее насилие, чтобы предотвратить их 
рецидив.
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Эффективная борьба с домашним насилием требует системного подхода, основанного 
на предупреждении, защите жертв, наказании насильников и общественном осуждении 
такого поведения.

Данное исследование является важным, поскольку затрагивает основные факторы, 
являющиеся причинами формирования бытового насилия в семьях Казахстана. 
Основной ценностью является то, что изложено в работе, что может послужить основой 
предупреждения правонарушений в бытовом насилии. 

Практическая значимость данного исследования заключается в возможности 
использования материалов для дальнейшего исследования изучаемой темы.

Вклад авторов
Калыбаевой А.А. был внесен существенный вклад в данное исследование. Сформи-
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проведено раскрытие содержания виктимности жертв бытового насилия. 
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Тұрмыстық зорлық-зомбылық жасаған адамдардың криминологиялық сипаттамасы

Аннотация. Мақалада тұрмыстық зорлық-зомбылық жасаған қылмыскерлердің кримино-
логиялық сипаттамалары қарастырылады. Бұл мәселе құқық бұзушының портреті, оның 
заңға қайшы әрекеттер жасаған кездегі психологиялық мінез-құлқы туралы негізгі сұрақтарға 
жауап беретіндігі жағынан өзекті. Тұлғаның криминологиялық белгілері оның дербес 
болмысын талдау арқылы ашылады. Сол арқылы қылмыстық мінез-құлықтың мотивациялық 
негізіне және тұрмыстық зорлық-зомбылықпен тиімді күресудің құралдары анықталад. Бұл 
мәселелердегі криминалистиканың теориялық негізі тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын 
алу бойынша негізделген ұсыныстарды әзірлеуде аса маңызды болып табылады. Мақалада 
«криминологиялық сипаттамалар», «тұрмыстық зорлық-зомбылықтағы қылмыскердің 
криминологиялық портреті» ұғымдары қарастырылады. 

Іргелі зерттеу әдістеріне құжаттарды талдау әдісі және жалпы ғылыми білім әдісі жатады. 
Бұл баптың жаңалығы тұрмыстық зорлық-зомбылықпен күресті жақсарту бойынша ұсынылған 
қорытындыда дәйектеледі. 

Бұл зерттеудің құндылығы зерттеу процесінде жасалған іргелі идеяларда жатыр және 
Қазақстандағы тұрмыстық зорлық-зомбылық мазмұнын одан әрі зерттеуге баға жетпес үлес 
қосады.

Мақаланың қорытындылары тұрмыстық агрессордың криминологиялық портретін талдау 
негізінде тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алудың кейбір мәселелерін шешуде басым 
идеяларды ұсынады.
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Criminological characteristics of persons committing domestic violence

Abstract. This article examines the content of the criminological characteristics of offenders who 
commit domestic violence. This question is relevant insofar as it gives answers to basic questions about 
the content of the offender’s portrait, his psychological behavior when committing illegal actions. 
The criminological characteristics of a person are revealed through an analysis of the structure of a 
person’s personality itself, thereby creating the basis for the motivational basis of criminal behavior 
and the effective fight against domestic violence. The theoretical basis of criminology in these issues 
is of paramount importance in developing sound recommendations for the prevention of domestic 
violence. This article examines the concept of “criminological characteristics”, “criminological portrait 
of a criminal in domestic violence”. 

The fundamental research methods are the method of document analysis and the method of general 
scientific knowledge. 

The novelty of this article lies in the proposed conclusions for improving the fight against domestic 
violence. 

The value of this study lies in the fundamental ideas developed during the research process, and makes 
an invaluable contribution to further research into the content of domestic violence in Kazakhstan.

The conclusions of the article propose fundamental ideas in solving some problems of preventing 
domestic violence based on an analysis of the criminological portrait of a domestic aggressor.

Keywords: domestic violence, victim, aggressor, criminological portrait, criminological characteristics
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